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Abstrakt

Artykul omawia na podstawie kilku przyktadéw, rodzaje wykorzystywa-
nych w nowozytnej farmacji, czesci skfadowych zwigzanych z ludzkim ciatem.
Ze wzgledow formalnych omawiane sktadniki podzielone zostaly na czesci ciala
ludzkiego w tym kosci, wlosy i paznokcie, nastepnie na organy wewnetrzne
i zewnetrzne, a takze plyny ustrojowe oraz wydzieliny z ciala ludzkiego. Autor
zwraca uwage na fakt, szerokiego zainteresowania stosowaniem w nowozytnej
Europie medykamentéw przygotowywanych na bazie sktadnikéw uzyskanych
z ciala czlowieka. Istotnym wydaje si¢ by¢ rowniez, wzajemne przenikanie sie
medycyny ludowej z jej nurtem oficjalnym, co daje si¢ dostrzec w przypadku
zainteresowania ciatem ludzkim jako forma surowca leczniczego.

Abstract
The article discusses, on the basis of a few examples, types of components
associated with the human body used in modern pharmacy. For formal reasons
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the discussed components are divided into parts of the human body including
bones, hair and nails, then the internal and external organs, as well as body fluids
and secretions from the human body. The author draws attention to the wide
interest in the use of medicaments prepared on the basis of ingredients derived
from the human body in modern Europe. The interpenetration of folk medicine
from her official mainstream also seems very significant, which can be seen in
the case of interest in the human body as a form of medicinal raw material.
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Rapostaw KuBus

»Cialo jako medykament”. Wybrane przyklady czesci ciala ludzkiego
ijego pochodnych majace zastosowanie w nowozytnej farmacji
i medycynie

Na temat lekéw wykorzystywanych w czasach nowozytnych napisano
juz bardzo wiele. Niestety najczesciej sa to prace majgce charakter popula-
ryzatorski. Powoduje to problemy natury semantycznej, bowiem niewypra-
cowano jak na razie na gruncie nauki polskiej jednolitej systematyki i no-
menklatury dla stosowanych medykamentéw. Problemem pozostaje réwniez
rozdzielenie dwczesnej wiedzy ludowej od tej o charakterze naukowym. Tym
bardziej, Ze w omawianym okresie oba $wiaty w duzym stopniu wplywaly
na siebie, recypujac wypracowane w ramach danego podejscia postawy wo-
bec choroby.

Stosowane wowczas srodki posiadaty bardzo réznorodny sklad i nazwy.
Niemniej mozna je podzieli¢ na leki proste (Simplicia) i leki ztozone (Compo-
sitae). Leki proste, bedace w istocie surowcami, ze wzgledu na rodzaj mozna
podzieli¢ ma surowce roélinne (Vegetabilia), zwierzece (Animalia) i mine-
ralne (Mineralia). Z kolei w sktad tzw. compositow wchodzity mieszaniny
wieloskladnikowe, jak réwniez preparaty uzyskiwane dzieki procesom che-
micznym (Chymica).

Wirdd surowcow najwigksza popularnoscig cieszyly sie te uzyskiwane ze
$wiata roslin. W tym przypadku najczesciej uzywanymi i wykorzystywanymi
byty: Herba, Flores, Folia, Fructus, Semina, Cortices, Ligna, Resinae, Radices'.
Bardzo popularne byly réwniez surowce pochodzenia odzwierzecego, gdzie
mieli$my do czynienia z uzywaniem w terapii badz to calych zwierzat (ani-
malia integra), badz tez tylko ich czesci (animalium partes), a takze wydzie-
lin, uwazanych za leki wstretne (Stercora)®. Por6wnywalng popularnoscia jak
surowce zwierzece, cieszyly sie surowce mineralne’. Proporcje wykorzysty-
wanych surowcow dobrze oddaje pochodzacy z potowy XVII w. inwentarz
jednej z aptek na Wegrzech, gdzie podano, iz: ,neben einer Arznei men-
schlichen Ursprungs, neunundzwanzig tierischer, sechsunddreiflig minerali-

Pharmacopaea castrensis & nosocomialis exercitus nationalis..., Varsoviae 1794,
s. 1-2.

V.: A. Trojanowska, Farmakopealne leki pochodzenia zwierzecego w polskiej literatu-
rze naukowej w latach 1800-1869, Warszawa 2012, s. 19-31.

Na temat leczniczych wladciwosci mineratow v.: M. Wasilewski, Minerat jako lek.
Miedzy starozytnoscig a wspélczesnoscig, Warszawa 2008.
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scher, zweihundertsiebenundzwanzig pflanzlicher Provenienz und zweihun-
dertachtunddreifiig andere Priparate angefiihrt™.

Cialo ludzkie wchodzace w sklad surowcéw zwierzecych, u progu ery
nowozytnej zaczeto coraz bardziej postrzega¢, jako cenny $rodek leczniczy.
Wiare w niezwykte wlasciwosci ludzkich zwlok przejawialy nie tylko $ro-
dowiska zwigzane z medycyng ludowa®, ale i rowniez lekarze posiadajacy
stopnie naukowe i reprezentujacy najbardziej wyksztatcong czg$¢ spoteczen-
stwa, tzw. Literati/Gelehrte®. Co prawda wiara w leczniczag moc réznorod-
nych szczatkéw ludzkich siega jeszcze czaséw starozytnych, a nawet okresu
pradziejow, jednakze z najwigksza sila ujawnita si¢ w okresie nowozytnym,
utrzymujac si¢ w zasadzie do poczatkéw wieku XIX”. W tym czasie infor-
macje dotyczace wlasciwosci leczniczych ciata ludzkiego i jego wielorakich
zastosowan mozna znalez¢ niemal we wszystkich farmakopeach. Migedzy in-
nymi w farmakopei norymberskiej (1546)%, lekopisie londynskim z 1618 r.%,
francuskiej Pharmacopée royale opublikowanej w 1676 r.'°, czy tez farmako-
peach gdanskiej (1662)" i krakowskiej (1683)'>. Ukazywaly sie takze pod-
reczniki farmaceutyczne, wspominajace leki pochodzenia ludzkiego, takie
jak na przyklad pochodzaca z XVI wieku Pharmacopoea in compendium re-
dacta, sporzadzona przez gdanskiego aptekarza i lekarza Jana Placotomusa®,
czy tez z bardziej aktualnych, polskojezyczny podrecznik do nauki farmacji
Jana Jozefa Celinskiego'. Poza tym znajdujemy réwniez prace poswigcone

* L. Nékam, Alte Ungarische Apotheken, Budapest 1971, s. 15.

Na temat przykladéw wykorzystywania fragmentéw ludzkich zwlok w praktykach
magicznych i leczniczych polskiej wsi v.: H. Biegeleisen, Lecznictwo ludu polskiego,
Krakéw 1929, s. 67-82.

J. E. Harrington, Opowies¢ kata. Z pamietnika Frantza Schmidta z Norymbergi, przel.
M. L. Kalinowski, Poznan 2015, s. 268-269.

7 K. H. Dannenfeldt, Egyptian Mumia. The Sixteenth Century Experience and Debate,
“Sixteenth Century Journal”, 16(2)/1985, s. 163-180.

Z. Bela, Wybrane starodruki w bibliotece Muzeum Farmacji Uniwersytetu Jagiello#-
skiego w Krakowie, ,Forum. Bibl. Med”, R.8: 2015, nr 1, s. 127; ]. E. Harrington,
op. cit., s. 270.

T. Tugenhold, O zwierzetach w medycynie dawnej i dzisiejszej, ,Wiadomos$ci Farma-
ceutyczne’, R.57: 1930, nr 9, s. 117.

E Lebrun, Jak dawniej leczono. Lekarze, swieci i czarodzieje w XVII i XVIII w., War-
szawa 1997, s. 70-71.

' A. Drygas, Aptekarstwo gdariskie 1399-1939, Gdansk 1983, s. 140-141.

H. Bukowiecki, Polski unikat Farmakopei Krakowskiej z 1683 r., ,Farmacja Polska’,
T. 5: 1949, nr 3, s. 84-89.

3 W. Roeske, Polskie apteki, Wroctaw 1991, s. 123-124.

J. J. Celinski, Farmacya, czyli nauka doskonatego przygotowania lekarstw z trzech
krélestw natury wybranych, przez [...], profesora chemii i farmacji w Wydziale Aka-
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stricte zagadnieniu ciata ludzkiego i jego zastosowaniu w medycynie, takie
jak De medicamentis ex corporo humano desumptis merito degligendis (1721),
czy tez Dissertatio de remediis ex corporo Humano (1738)". Takze niektdre
zrodia rachunkowe wskazujg na fakt, zakupywania na wilasne potrzeby le-
kow tej kategorii'®. Zastosowanie ciala czlowieka w nowozytnej farmacji
i medycynie znajduje swoje odzwierciedlenie réwniez w poradnikach me-
dycznych, a nawet poezji i szeroko rozumianej literaturze parenetycznej'.

Niniejszy artykut ma na celu przedstawienie na podstawie kilku przy-
ktadéw, rodzajow wykorzystywanych w nowozytnej medycynie i farmacji,
czesci skladowych zwigzanych z ludzkim ciatem. Ze wzgledéw formalnych
omawiane skfadniki podzielone zostaly na czesci ciala ludzkiego w tym ko-
$ci, wlosy i paznokcie, nastepnie na organy wewnetrzne i zewnetrzne, a takze
plyny ustrojowe oraz wydzieliny z ciata ludzkiego.

Jednym z niezwykle popularnych specyfikéw powszechnie uzywanych
w nowozytnej medycynie i farmacji byta czaszka ludzka. Przypisywano jej
wlasciwosci wymiotne. Jak wskazuje W. Roeske, lekarz chcac wywota¢ u pa-
cjenta torsje, sadzal go naprzeciw siebie, po czym pilnikiem rysowal czaszke
do momentu, az uzyskal zamierzony efekt. Apteki londynskie jeszcze w XVII
w. sprzedawatly kawalki czaszek ludzkich, zwlaszcza powieszonego zbrodnia-
rza'®. Reklamowano je jako remedium na wiele dolegliwos$ci. Niewatpliwie
wykorzystywanie tego surowca, mialo silne konotacje magiczne. Z czaszek
wyrabiano migdzy innymi olej, ktoéry mial by¢ znakomitym remedium prze-
ciwko epilepsji. Paracelsus pisal o tym w sposéb nastepujacy:

To make oil of the skull of a man

Take the skull of a man that was never buried, and break it into powder,
then distill away the phlegm with a gentle fire, and put it on again, and distill
it again; and this you shall do three times upon the feces [residue], and at the
last give it strong fire, until the oil be come forth; the which ye shall separate
by Balneo [bain marie], and keep it close shut in a glass. The dose is three
grains, against the falling sickness. Ye shall understand, that there is also salt

demicko-lekarskim Warszawskim, cztonka towarzystw Krolewskiego Przyjaciét Nauk,
i Gospodarczo-Rolniczego, cz. I, Warszawa 1811, s. 308-309.
5 T. Tugenhold, op. cit., s. 129.
Archiwum Diecezjalne we Wloctawku [dalej ADW], Rézne, sygn. nr 15, Biskupa
plockiego Bonawentury Madaliriskiego (i od 1681 wloctawskiego) Percepta (i Expensa)
1675(-1683), ab 1680 ad 1681 [w kategorii] Apteka. - Za udostepnienie zrédta skta-
dam serdecznie podzigkowania Prof. Stawomirowi Koscielakowi.
17 H. Stafski, Aus alten Apotheken, ,,Bibliothek des Germanischen National - Museums
zur Deutschen Kunst- und Kulturgeschichte, Bd. 1.9, Miinschen 1956, s. 11, 28-29.
P. Kowalski, Kultura magiczna. Omen, przesgd, znaczenie, Warszawa 2007, s. 546.
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to be drawn forth from the feces, which is of great virtue against the aforesaid
diseases being drunk with wine®.

Thomas Brugis w dziele The Marrow of Physick (1669) wymienia z kolei
przepis, ktorego cze$¢ skladowa stanowi zweglona czaszka cztowieka niezy-
jacego od roku®. Samuel Beimler natomiast w pracy zatytulowanej Medyk
domowy, pisal: ,,Kostka trzygraniasta, ktéra w czotowej kosci ludzkiej znaj-
duje si¢, wielka przeciw kadukowi zawiera cnote. Takze sama kos¢ czotowa.
Te kosci suszy¢ trzeba i na proszek zetrze¢. Z mezczyzny zas dla biatogtowy,
z bialogltowy dla mezczyzny brad ja trzeba™'.

Réwniez warszawski farmaceuta Jan Jézef Celinski, charakteryzujac
w swoim podreczniku gromade ssakéw, na pierwszym miejscu wymienia
czlowieka (Homo sapiens) o ktorym pisze, iz ,[...] iest zwierzeciem, ktére
naywiecey przez swodj przemyst we wszystkim dzieta¢ zwyklo, a z ktérego
dawniey w Aptekach czaszka (Cranium humanum) uzywang byta”*.

W zalezno$ci od tego, jakiej obrébce zostata poddana czaszka, takie byto
jej nazewnictwo w nomenklatorze fachowe;j. I tak prazong w piecu garncar-
skim, okreslano mianem cranium calcinatum, prazong i rozcierang, mianem
cranium praeparatum, z kolei rozpuszczong w wyskoku z dodatkiem jakiego$
kwasu i osadzong kwasem siarkowym - cranium cranii>.

Warto réwniez doda¢, ze czaszka stanowita atrybut medyka. Dla przy-
ktadu na wielu portretach ,nadmotlawskich uczniéw Hipokratesa”, odnalez¢
mozemy tego typu przedmiot*. Niewykluczone, ze czaski stanowily takze
swego rodzaju medyczne trofeum empirykow, ktérzy mogli uzywac ich
w celach autoreklamy. Niejaki Dionizy Fischer, w roku 1634 prosil wladze
Gdanska o mozno$¢ wywieszenia w miejscu publicznym guza o wadze 3 fun-
tow, ktorego wczesniej usunat z glowy parobka z Oliwy, co miato $§wiadczy¢
o jego bieglosci operacyjnej*, by¢ moze analogiczne dzialania podejmowano
po udanie przeprowadzonej trepanacji, zachowujac i publicznie eksponujac
fragmenty operacyjnie usunietych czesci czaszki.

9 J. Walker, How to Cure the Plaque ¢ Other Curious Remedies, London 2013, s. 117.

2 N. Belofsky, Jak dawniej leczono, czyli plomby z mchu i inne historie, ttum. G. Siwek,
Warszawa 2014, s. 66.

2 F Giedroy¢, Kolega kat i jego apteczka, ,Polska Gazeta Lekarska’, t. 28 (1923),
s. 510-512.

2 ].7. Celinski, op. cit., s. 308.

2 T. Tugenhold, op. cit., s. 129.

2 Portrety gdatiskich lekarzy, (red.) K. Jackowska, A. Szarszewski, P. Paluchowski,
Gdansk 2015, 58-65, 72-77, 82-87, 130-133, 206-209.

% J.Kaufman, Uber Danziga Sanitats - und Medizinalwesen im. 16. und 17. Jhr., ,, Mit-
teilungen des Westpreussischen Geschichtsvereins 4 (1905) H. 2, s. 28-29; S. Sokot,
Medycyna w Gdarisku w dobie Odrodzenia, Wroclaw 1960, s. 199.
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Z czaszki pozyskiwano takze mech, ktéry mial posiadaé niezwykte wlasci-
wosci. Wielkim zwolennikiem jego stosowania w medycynie byt Paracelsus,
ktdry zalecal nastepujacy przepis: ,Wez po dwie uncje mchu porastajacego
czaszke wystawiong na dzialanie pogody oraz ludzkiego ttuszczu, a takze pét
uncji krwi ludzkiej ze zmumifikowanych zwlok. Zréb z tego mas¢ i wiéz do
pojemnika”*®. Uznany angielski botanik John Hill w swoim dziele The Useful
Family Herbal z roku 1754, co prawda bardzo sceptycznie, ale jednak wspo-
mina o owym medykamencie, jako potencjalnie dobrym na leczenie choréb
psychicznych:

Moss of an human skull

There is not any particular kind of moss that grows upon the human skull,
nor does any moss by growing upon it acquire any particular virtues, what-
ever fanciful people may have imagined. In England, we commonly use the
common ground moss, when it happens to run over an human skull, that has
been laid by accident, or has been laid on purpose in its way; in other places,
they use the sort of white moss, that grows upon our old apple - trees. Both
these are in their own nature astringents, but they are as good if taken from
trees, or off the ground, as if found upon these bones. They have been sup-
posed good against disorders of the head, when gathered from the skull, but
this is all fancy?”.

Poza czaszka duza popularnoscia w nowozytnej medycynie cieszyty sie
zakonserwowane zwloki ludzkie, zwane powszechnie ,,mumiom”™. Jak wska-
zuje w swojej kultowej pracy C.W. Ceram, ,,Ozywiony handel tym produk-
tem rozwijal si¢ w Europie jeszcze w XVI i XVII wieku, a nawet w XIX wieku
aptekarze nadal polecali »mumie« jako skuteczny $rodek na wszelkie zla-
mania i rany”?. Tomas Newton w roku 1580 wzmiankuje o tym preparacie
W sposob nastepujacy:

Mummy

Mummia is not much different from ,,Bitumen Indiacum”: for in Syria they
embalm the corses of dead persons with ,,Bitumen Indiacum”; which em-
balming [material] with portions of the death bodies is brought from thence,
and it is called mummia; it is used against bruises, as well of the inward parts,
as of the outwarde®.

% N. Belofsky, op. cit., s. 66.

27 J. Walker, op. cit., s. 126.

# L. Kréwczynski, O lekach uzywanych w Polsce w XVII wieku, ,,Farmacja Polska’, R. 9:
1953, nr 10, s. 256.

C.W. Ceram, Bogowie, tajemnice, groby archeologii, uczeni, przet. P. Taracha, War-
szawa 2011, s. 178.

3 J. Walker, op. cit., s. 125.
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Mianem ,,mumii’, okre$lano jednak takze odpowiednio wypreparowane
zwloki skazancow. Przyktadowo niemiecki lekarz i aptekarz Johann Schroder
w wydanej w 1641 r., a przettumaczonej na jezyk niemiecki w roku 1693
pracy zatytulowanej Vollstindige und nutzreiche Apotheke oder trefflich verse-
hener medicin-chymischer hochstkostbarer Artzney-Schatz, podal nastepujacy
przepis: ,wezmy kawalek ludzkiego miesa, najlepiej z powieszonego lub ta-
manego kotem, potnijmy na kawalki i natrzyjmy mirra, nastepnie wysuszmy
nad dymem wydobywajacym si¢ z drewna jalowca, dodajmy troche¢ jagdd
[...]7°". W zwigzku z niejednoznacznym rozumieniem terminu ,,mumia” nie
powinno zatem dziwi¢, ze w wydanej w 1716 r. Pharmacopoeia Officinalis
mianem ,mumii’ okreslano ,mieso z martwego ciala poddane balsamowa-
niu”**. Generalnie poczawszy od XVIII wieku, ,,mumia” stracila na popu-
larnosci, a jednocze$nie, najpewniej ze wzgledu na czeste podrabianie tegoz
surowca, zanikla $wiadomo$¢ tego, czym wlasciwie jest, o czym $wiadczy za-
mieszczona w podreczniku Celinskiego wzmianka moéwiaca, iz: ,,»Mumia«
ieszcze kiedy niekiedy bywa Zadang w Aptekach (...)", dodajac, iz surowiec
ten bywa podrabiany przez , kosci zywica, smolg i ptétnem obwiniete™.

Innym elementem ciata ludzkiego wykorzystywanym w tym czasie wlecz-
nictwie byly ludzkie z¢by. Marcin Siennik twierdzil, ze ,naprzeciw ukaszeniu
wezowemu z¢by umarlego czlowieka spalone i na proch starte, ran¢ tym pro-
chem posypywac, jest rzecz bardzo dobra i dos§wiadczona™*. Z kolei w trakta-
cie z 1696 r. pt. Queens Closet Opened, zgodnie z teorig sygnatur, na bol zeba
zalecano ,,The tooth of dead man, presently suppresses the pains of teeth™.
Poza z¢bem zmarlego, skutecznym remedium przeciwko bélom zeba miat
by¢ “palec zmarlego” oraz “ko$¢ z cmentarza”. Jak wskazywal w Koledzie du-
chowej... Jozef Nowakowski, popularnym byl zabieg ,,zegnania bolenia ko-
$cig z umarlego™. Poza palcem, czy koscig, uzywano niekiedy takze calej
reki nieboszczyka, ktora w swietle relacji Daniela Bordera z 1651 r. miata po-
magac w leczeniu problemoéw skdornych (,,I have been told since of a certian,
that if ye rub the wen often with the hand of a dead man until the wen wax
hot it will consume away in a short time after”)*. Najcze$ciej, wspomniane
wyzej czesci, pozyskiwano z cial skazancédw, niejednokrotnie dopuszczajac

31 D. Wojtucki, Kat i jego warsztat pracy na Slgsku, Gérnych Luzycach i w hrabstwie
ktodzkim na poczgtku XVI do potowy XIX wieku, Warszawa 2014, s. 309-310.

32 . Walker, op. cit., s. 125.

3 ].7. Celinski, op. cit., s. 308-309.

*  F Giedroy¢, op. cit., s. 512.

. Walker, op. cit., s. 24.

% ]. Weglorz, Zdrowie, choroba i lecznictwo w spoleczeristwie Rzeczpospolitej XVI-
XVIII wieku, Torun 2015, s. 278.

7 J. Walker, op. cit., s. 28.
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sie przy tym kradziezy, tak jak mialo to miejsce w miejscowosci Lubiatow
koto Ztotoryi, gdzie dwoch chlopow dopuscito si¢ kradziezy kosci lezacego
na kole egzekucyjnym skazanca straconego w 1727 roku™.

Do celéw leczniczych wykorzystywano takze ludzkie paznokcie oraz
wlosy, odwolujac si¢ przy tym do zasady pars pro toto. Jeden z XVII-wiecz-
nych polskich przedstawicieli medycyny wspominatl, iz choroba w organi-
zmie czlowieka ,,obraca si¢ w jad i rodzac brzydka materi¢ jako plugastwo
wlosami i paznokciami pedzi”™. Tak zatem wraz z odcigciem i przeniesie-
niem poza obszar ludzkiej ekumeny wypelnionych nieczystoscia choroby pa-
znokci i wlosow przyjdzie i wyzdrowienie. Wypada wigc stwierdzi¢, ze dziala-
nia uzdrowicielskie polegaly w tym przypadku na przeniesieniu dolegliwosci
na wlosy i paznokcie, a nastepnie na wyrzuceniu ich wraz z chorobg w od-
powiednie miejsce®. Wlosy stanowily takze skladnik wielu lekéw zlozonych.
Przykladowo Edward Bullman w dziele The Family Physician (1789) wspo-
mina nastepujacy przepis na ,,proszek przeciw robakom™

Powder to kill worms

Take the child’s own hair, cut it small, so as to appear like powder, as much
will lay on a silver penny, mix it with honey or treacle, adding to each dose
half a grain of hellebore. Give three mornings together, fasting three days be-
fore the full of the moon, and repeat it till the worms are destroyed*.

W nowozytnej farmacji w celach leczniczo — magicznych wykorzysty-
wana byla takze pepowina. We wspomnianym juz traktacie Queens Closet
Opened, wymieniano pepowing jako lek na nietrzymanie moczu (,,Take the
navel - string of a child, which is ready to fall from him, dry it and beat it to
powder, and give it to the patient child male or female in two spoonfuls of
small beer to drink fasting in the morning”)**.

Poza cze$ciami ciala, wykorzystywano takze wszelkie organy wewnetrzne,
jak réwniez zewnetrzne. Jezeli chodzi o organy wewnetrzne, to w pierwszej
kolejnosci nalezatoby tu wymieni¢ mozg, serce i watrobe, natomiast w przy-
padku organéw zewnetrznych, najczedciej uzywanym byla ludzka skora, jak
réwniez wytapiany z niej ttuszcz.

Moézgu ludzkiego, uzywano gtéwnie jako leku przeciwpadaczkowego,
czyli antyepileptycznego. Jak wskazuje T. Tugendhold, mézg taki musial po-
chodzi¢ z cztowieka mtodego i zdrowego, a co wazniejsze zmarlego $miercig

¥ D. Wojtucki, op. cit., s. 315.
¥ P. Kowalski, op. cit., s. 431.
“ Ibidem, s. 315-316.

4 J. Walker, op. cit., s. 113.

2 Ibidem,s. 113.
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gwaltowng®. Z tak pozyskanego moézgu przygotowywano nastepnie pre-
paraty na bazie alkoholu, takie jak ,,Spiritus cerebri humani’, czy ,v. aquae
aurea”*. Podobnie jak moézg, takze serce postrzegano jako srodek skuteczny
na epilepsje. Jak zalecal w swojej ,,Oekonomice ziemianskiej” Jakub Haur,
przeciwko tej chorobie najlepszym jest ,,proszek z serca czlowieczego prepa-
rowany z wolnym winem”*. Watroba natomiast, zgodnie z dwczesnie panuja-
cym pogladem Hipokratesa, iz Similia similibus curantur, miala by¢ skuteczna
w przypadku choréb powigzanych z owym narzadem. I tak wzmiankowany

juz Daniel Border wspomina nastepujacy lek na dolegliwosci watrobowe:

For the liver

From the liver of a man will be drawn by distillation a water and an oil. If
the water be drunk every morning together, by the space of a month, in the
quantity of one dram, with two ounces of liverwort, it will recover such as are
half rotten through diseases of the liver; and it hath divers other properties®.

Najwiekszy organ ludzki, czyli skdra, jak i wytapiany z niej thuszcz, takze
nalezaly do czgsto wykorzystywanych surowcéw znajdujacych zastosowanie
w nowozytnej farmacji i medycynie. Migdzy innymi palong skére stosowano
jako sktadnik leku na choroby skory”. Poza tym, jak wskazuje Harrington:
»Kobiety w cigzy oraz osoby dotkniete obrzekiem stawdw albo ne¢kane skur-
czami nosily specjalnie wyprawione paski ludzkiej skory, znane juz to jako
»skora ludzka«, juz to jako »tluszcz nieszczgsnych grzesznikdow«”*. Sam
tluszcz stanowil z kolei cenny $rodek leczniczy, stosowany gléwnie jako
sktadnik wszelkiego rodzaju masci®. O tym w jakim celu stosowano tluszcz
ludzki, najlepiej $wiadczy przystowie z nim zwiazane, a mianowicie: Zerlas-
sen menschenfett ist gut fiir lahme Glieder, So man sie damit schmiert, sie wer-
den richtig wieder*. Tak zatem mial on pomagac na takie dolegliwosci, jak
zwichniecia, zlamania, czy tez wszelkie problemy reumatoidalne, na przy-
ktad artretyzm®'. Tuszcz taki mozna byto naby¢ u katéw, ktorzy byli niemal

#T. Tugenhold, op. cit., s. 129.

#  Ibidem.

*  JK. Haur, Skfad albo skarbiec znakomitych sekretow..., Krakéw 1724, s. 91-103.

6 J. Walker, op. cit., s. 16.

¥ Ibidem, s. 28.

* J. E Harrington, op. cit., s. 270.

J. Muszynski, Zastosowanie ttuszczu ludzkiego w medycynie, ,Wiadomos$ci Farma-
ceutyczne’, R. 48: 1921, nr 11, s. 4.

Henker und Heiler, http://www.spiegel.de/wirtschaft/ausgestorbene-berufe-vom-
scharfrichter-zum-henker-a-842701.html (dostep: 13 XII 2016).

1 D. Wojtucki, op. cit., s. 308.
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monopolistami w dystrybucji czesci cata ludzkiego na potrzeby uzdrowicieli,
czy tez grabarzy majacych dostep do zwlok skazancow?.

Ostatnig grupg omawianych surowcéw sa plyny ustrojowe oraz wszel-
kie tzw. wydzieliny z ciala ludzkiego. W przypadku ptynéw ustrojowych,
najwazniejszym byla krew, stanowiaca jeden z czterech humoréw ciala
czlowieka®. Uwazano ja za remedium o wielu zastosowaniach, do ktérych
wliczano rozpuszczanie skrzepéw, ochrong przed bdlem $ledziony czy ucigz-
liwym kaszlem, zapobieganie atakom chordb, przywracanie wlasciwego toku
menstruacji, jak roéwniez leczenie wzde¢>. John Schroder w dziele The Hi-
story of Animals as They are Useful in Physick and Chirurgery (1659), wska-
zywal na krew jako doskonate remedium przeciwko karbunkutom (,,[This]
is the blood of a lusty and healthful man dried with a gentle fire, impregna-
ted with the spirit of lemons, and spirit of vitriol, and a little myrrh made
into trochisces. It is very eflicacious in curing carbuncles”)*”. W powszech-
nej $wiadomosci panowal poglad moéwiacy o tym, iz jakos§¢ krwi zalezy od
jej pochodzenia. Najwyzej ceniono zatem krew dziewicy i miodzienca, naj-
mniej krew zydowska®. Dodatkowo w gre wchodzita réwniez kwestia czasu
jej pozyskania. Im ,,§wiezsza” byla krew, tym cenniejsza”’. Ze wzgledu na po-
wszechng wiare w to, ze krew skazanca pomaga przy leczeniu epilepsji, zda-
rzaly si¢ przypadki, iz po wykonanej egzekucji, chorzy wchodzili na szafot,
aby zgodnie z ogdlnym przekonaniem ,durch das Bluttrinken geheilt wer-
den™®. Szczegolne wlasciwosci magiczne (zwigzane z czarng magia), przypi-
sywano krwi menstruacyjnej. Przy odpowiednim spreparowaniu miata ona
stanowi¢ trucizne na tyle silng, Ze nie byto na nig antidotum®. Szkodliwe
wlasciwosci przypisywane krwi menstruacyjnej, byly na tyle duze, ze kobiety,
ktdre znajdowaly si¢ ,w stanie nieczystosci spowodowanej przez miesigczne
krwawienie”, wykluczano ze wspélnoty wiernych i nie mogty one na normal-
nych warunkach uczestniczy¢ w nabozenstwach®.

2 Ibidem, s. 309.

33 Obok krwi (sangius), byly to: flegma (pituita), znajdujaca si¢ w przysadce, czarna
201¢ (melancholia), znajdujaca sie¢ w $ledzionie i zotta z6¥¢ (chole), znajdujaca si¢
w woreczku zélciowym. — V.: A.C. Crombie, Nauka Sredniowieczna i poczgtki nauki
nowozytnej, przel. S. Lypacewicz, t. 1, Warszawa 1960, s. 198-199.

J. E. Harrington, op. cit., s. 269.

> J. Walker, op. cit., s. 27.

¢ E Giedroy¢, op. cit., s. 512.

7 Ibidem.

8 W. Krause, Zur Flurnamenforschung, ,Oberschlesische Volkskunde’, Jg. 3, 1931, s. 2.
¥ Ch. Daxelmiiler, Zauberpraktiken. Eine Ideengeschichte der Magie, Ziirich 1993,
s. 211-213.

E. Kizik, Wesele, kilka chrztéw i pogrzebow. Uroczystosci rodzinne w miescie hanze-
atyckim, Gdansk 2001, s. 175-176.
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W przypadku wydzielin, nalezy zaznaczy¢, ze apogeum ich popularnosci
przypada na wiek XVII, kiedy to ukazalo si¢ wiele prac poswigconych ich za-
stosowaniu w lecznictwie. Jedna z takich prac, byta Heilsame Dreckapotheke
(1687) autorstwa Ch. F. Paulliniego, w ktorej ,,(...) Dreck aller Gattungen
sowie Harn und Kot als Heilmittel empfahl®'. Takze wcze$niej polecano tego
typu $rodki. Na przyklad znany sredniowieczny lekarz John of Gaddesden
w XIV- sto wiecznym traktacie Rosa Medicince polecal mocz ludzki, jako lek
przeciw ukaszeniu zmii®. Recepta z 1504 r. polecala z kolei chlopigca uryne,
jako sktadnik leku przeciw zarazie (,Take of a healthy male young child’s wa-
ter, fine treacle and aniseed water, of each a like quantity, mingle them, and
give about a quarter of a pint or a little more at a time of it to the patient in
the morning fasting, for three mornings altogether”)®. Wielokrotnie wspo-
minany juz Paracelsus, wspomina natomiat o oleju destylowanym z ludzkich
ekskrementow (,,Take the dung of a young sanguine child or man, as much as
you will, and distil it twice in a limbeck of glass. This helpeth the canker, and
mollifieth fistulas; comforteth those that are troubled with allopecia”)®’. J. K.
Haur twierdzil natomiast, ze katarakty z oka mozna si¢ pozby¢ dzigki dmu-
chaniu przez piérko spalonego na proch katu ludzkiego®. W chorobach oczu
uzywano takze innej wydzieliny, a mianowicie ludzkiej $liny, ktéra poza tym,
wykorzystywana byta rowniez, gdy chodzilo pozbycie si¢ liszaja, jak réwniez
walke z brodawkami®. Stosowano ja takze jako skladnik leku na kite®.

Warto takze wspomnie¢ o woskowinie z uszow. Zalecano ja przy wielu
dolegliwosciach (klucie nerwow, $ciggien, ostabienie serca). Miedzy innymi
wspomniany John Schroder pisal, iz ,,Earwax is accounted a most present
remedy for the colic (if taken in drink)”%. Sporadycznie w lecznictwie uzy-
wano réwniez kobiecego mleka, ktére jak wskazuje Elizabeth Grey w trak-
tacie z 1653 r. zatytutlowanym A Choice Manual of Rare and Select Secrets in
Physick and Chyrurgery mialo by¢ skuteczne dla tych ,,(...) that a great heat
in his temples, or that cannot sleep”. Nalezy jednak wskaza¢, ze pod nazwa
~mleka dziewiczego (Lac virginis)”, co mogloby wskazywa¢ na pochodze-
nie ludzkie, kryla si¢ nazwa siarczanu ofowiu rozpuszczonego w wodnym

1 H. Stafski, op. cit., s. 11.

82 J. Walker, op. cit., s. 43.

6 Ibidem,s. 131.

¢ Ibidem,s. 121.

% J.K. Haur, op. cit., s. 80.

% P Kowalski, op. cit., s. 550.
& J. Walker, op. cit., s. 61.

¢ Ibidem,s. 53.

% Ibidem,s. 77.
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roztworze weglanu”. Tak zatem nazwy moga niejednokrotnie wprowadza¢
w blad.

Posrednio wykorzystywang wydzieling ciala ludzkiego, byto meskie na-
sienie, z ktorego jak powszechnie wierzono wyrasta mandragora, w tradycji
ludu polskiego zwana dziwostretem, wisielczym nasikiem, czy tez pokrzy-
kiem samcem. Wedlug legendy, korzen tej rosliny zawdziecza swoje ludz-
kie ksztalty temu, iz powstal z nasienia powieszonego skazanca. Ro$line
ta uwazano za magiczng, a zarazem niebezpieczng z racji dostrzeganych
w niej silnie dzialajgcych substancji. Stad jedni uwazali mandragore za truci-
zng, inni za$ za cenng uniwersalng odtrutke - panaceum. Cho¢ mandragora,
z pewnoscia nie byta panaceum, to nie mozna zaprzeczy¢, ze w dawnych stu-
leciach stosowana w umiarkowanych dawkach mogta spelnia¢ role $rodka
przeciwbdlowego przy dokonywaniu bolesnych zabiegdéw chirurgicznych”.

Podsumowujac, wypada stwierdzi¢, ze ciato ludzkie w okresie nowozyt-
nym, w tym przede wszystkim w I polowie XVII w. stanowito skladnik wielu
réznych medykamentéw. Wykorzystywanie elementéw ciala ludzkiego bylo
wowczas tak popularne, ze jak wskazuje F. Giedroy¢ ,,zaden chyba narzad,
zadna cze¢$¢ nie byla pominigta”?. Oczywiscie nie kazde zwloki byly rownie
cenne dla potencjalnych nabywcéw. Owczesne wierzenia stanowily, ze naj-
lepszym zrédlem surowca sg zwtoki ludzki zmarlych gwaltowna $miercia
w mlodym wieku, dlatego tez najczesciej pozyskiwano surowce z cial samo-
bdjcow oraz ludzki straconych reka ,,mistrza §wigtej sprawiedliwosci”. Nalezy
réwniez zaznaczy¢, ze stosowanie czesci ludzkiego ciala, nie bylo przypad-
kowe, a wynikalo z przyjetych w 6wczesnej medycynie wzorcéw postepowa-
nia, zgodnych z takimi teoriami, jak teoria humoralna, czy tez teoria sygnatur.
Na éwczesne teorie, dodatkowe pietno wywieraly wierzenia ludowe, ktdre
z czasem byly wchlaniane przez oficjalny nurt medycyny, ktéra w zasadzie
do konca XVIII wieku byla ,,raczej umiejetnoscia niz nauka przyrodniczg™”>.

7 W. Roeske, op. cit., s. 125.

7t Ibidem, s. 63-65.

72 E Giedroy¢, op. cit., s. 511.

L. Arabas, Apteczki domowe w polskich dworach szlacheckich. Studium z dziejow kul-
tury zdrowotnej, Warszawa 2016, s. 109.
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