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Rzecz o zespole Aspergera

Andrzej Kominek, Aspi-racje. Naukowy obraz 0sob z zespolem Aspergera w aspekcie
kulturowym, terapeutycznym i komunikacyjnym, Kielce 2016, ss. 218

Najnowszy tom, ktory ukazat si¢ pod redakcja Andrzeja Kominka, Aspi-
-racje. Naukowy obraz osob z zespotem Aspergera w aspekcie kulturowym, tera-
peutycznym i komunikacyjnym stanowi warto$ciowe uzupetnienie literatury
na polskim rynku w zakresie wiedzy na temat autyzmu i zespolu Aspergera.

Ksiazka, jak wskazuje tytul, ma charakter naukowy, ale jest takze czgscia
kampanii informacyjnej z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu,
ktéry przypada 2 kwietnia. Andrzej Kominek, prof. Uniwersytetu Jana Ko-
chanowskiego w Kielcach, jezykoznawca ma swoje zastugi na polu badaw-
czym dotyczacym zagadnien zwigzanych z komunikacjg 0séb z autyzmem,
ale rowniez dziata spotecznie w tym zakresie. Jak podkresla we wstepie do
wydania, ,,celem badawczym studiéw umieszczonych w tomie jest opis tego
coraz powszechniej wystepujacego zespotu roznych dysfunkcji z kregu auty-
zmu” (s. 7).

W sktad tomu wchodzi kilkanascie artykuléw, podzielonych na trzy cze-
$ci ukazujgce zaburzenie w - zaznaczonych w tytule publikacji — aspektach:
kulturowym, terapeutycznym oraz komunikacyjnym. Autorami s3 jezyko-
znawcy, kulturoznawcy, literaturoznawcy, a takze pedagodzy i terapeuci, co
sprawia, iz obraz 0sob z zespotem Aspergera nie ogranicza si¢ do jednej okre-
$lonej perspektywy i stanowi nieoceniony walor tejze publikacji. Potwierdza
to takze w recenzji Zofia Oz6g-Winiarska, prof. UJK, ktéra pisze, iz tom:
»jest obiecujaca warto$ciowq propozycja wydawnicza z uwagi na znaczne po-
szerzenie merytoryczne i metodologiczne dotychczasowych uje¢ o aspekty
kulturowe i humanistyczne”

Ze wzgledu na réznorodno$¢ podejscia do tego zaburzenia, ksigzka staje
sie zrodtem wiedzy zaréwno dla osob niezwigzanych z tematyka, rodzicow
0s6b z ZA, jak réwniez dla specjalistéw. Wylania si¢ z niej éw tytutowy obraz
czlowieka, ktorego czesto codziennie mijamy, a ktory, poprzez swoje zacho-
wanie, spos6b moéwienia, moze by¢ przez nas, tzw. neurotypowych, okre-
$lony jako inny.

Nie mial kolegéw. Byl miedzy nami, ale jednak zupetnie obok. Inny chéd.
Inna postura ciata, gesty, mimika twarzy. Rewelacyjny w zapamietywaniu. Wy-
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dawal si¢ przemadrzalym chiopcem. Polemizowatl z kazdym dorostym. Bystry,
doskonaly z przedmiotéw $cistych i jezykéw obcych. Zatascynowany figurkami
zoierzykow i ludzikami z serii lego. (...) Jednak drobiazg potrafit wyprowa-
dzi¢ go z réwnowagi. W nowych miejscach stawat si¢ tak bardzo nieporadny
(s. 45-56).

Tak Ewa Bielecka-Nowakowska w artykule Indywidualne kody komunika-
cyjne - specyfika sposobu komunikacji 0séb z Zespotem Aspergera wspomina
swojego kolege z klasy z czaséw szkolnych. Dzif jako terapeutka i pedagog
moglaby u niego wymieni¢ przynajmniej kilka cech charakterystycznych dla
tego zaburzenia, ale woéwczas chlopiec byt dla niej po prostu ,,dziwny”. Tak
tez postrzegala go wigkszo$¢ kolegow.

Kominek we wstepie do tomu zaznacza:

Aspergerowcy sg wérdd nas i probujg w miare normalnie zy¢. Sg niby tacy
sami, a jednak inni, ze swoim bogatym, ale specyficznie innym $wiatem doznan,
przezy¢, pasji. No i przede wszystkim samotni i nie potrafigcy komunikowac sie
z innymi ludzmi (s. 7).

Ile takich dziwnych 0s6b mamy wsrdd swoich znajomych, ile z nich pod-
dali$my szybkiej, powierzchownej ocenie? Ile z tych 0séb juz dorostych wcigz
nie ma postawionej diagnozy? Jeszcze 30 lat temu jako dzieci nie mieli szansy
réwniez na wlasciwg terapie.

Szczegdlowo to, co H. Asperger rozumial pod pojeciem ,,psychopatia au-
tystyczna’, opisuje Elzbieta Fert-Cichecka, logopeda, propagujaca behawio-
ralny model usprawniania komunikacji 0séb z autyzmem. Wiele z wymie-
nionych cech, ktére u swoich pacjentéw zauwazyt niemiecki badacz, stanowi
powazne symptomy wskazujace na zesp6l Aspergera. Niektore z nich, w toku
kolejnych badan na przestrzeni kilkudziesieciu lat, zostaly zweryfikowane,
jak na przyklad to, ze dzieci z ZA tak samo unikajg kontaktu wzrokowego
z ludzmi, jak i nie przygladaja si¢ przedmiotom, czy to, ze potrafig oceni¢
charakter innych oséb. Wiele jednak dzi$ stanowi podstawe diagnozy, m.in.
ograniczone kontakty spoleczne czy zaburzenia senso-motoryczne.

Czym jest zespol Aspergera, jakie sa wspolczesnie podstawy diagnozy,
jakie obszary rozwoju sg zaburzone u oséb z ZA? Na te pytanie bardzo szcze-
gétowo odpowiada Ewa Boksa, jezykoznawca, neurologopeda, w artykule
ABC zespotu Aspergera, ktory jak w soczewce skupia to, co kazdy terapeuta,
a takze pedagog na co dzien pracujacy z dzie¢mi z tym zaburzeniem wiedzie¢
powinien. Boksa rozwiewa powtarzajace si¢ w opinii spotecznej przekonanie,
ze zespol Aspergera stanowi jedng z tagodniejszych odmian autyzmu. Ba-
daczka podkresla, ze jest to odrebna jednostka nozologiczna, tak jak autyzm,
ktdra posiada swoistg specyfike zaburzen. Wskazuje jednocze$nie, iz granice
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zespolu Aspergera s nieostre. Boksa opisuje najnowszg klasyfikacje DSM-V,
w ktorej zrezygnowano z terminu ,,calo$ciowe zaburzenia rozwoju”, a zabu-
rzenia autystyczne, zespot Aspergera oraz PDD-NOS (calosciowe zaburzenie
rozwoju niezdiagnozowane inaczej) wchodza w sklad ,,spektrum zaburzen
autystycznych” (w skrécie ASD - Autism Spectrum Disorder).

Poglebiona analiza dotyczaca zréznicowan diagnostycznych w tematyce
zespolu Aspergera przynosi szereg nowych ustalen. Jest to tym cenniejsze,
iz skala DSM-V budzi wiele kontrowersji szczegdlnie wéréd rodzicéw, kto-
rzy nie do konca maja $wiadomos¢, jakie zmiany zostaty wprowadzone i jak
przetoza si¢ one na orzecznictwo o ZA w Polsce.

Z najnowszg skalg zestawione zostaja skale DSM-IV oraz ICD-10, a takze
inwentarz Gillbergoéw, ktéry obejmuje aspekty niewymienione w powyz-
szych kryteriach, a istotne, bo pozwalajace odrézni¢ ZA od np. zaburzen
osobowosci. Boksa podkresla réznice w diagnostyce opierajacej sie na po-
szczegblnych klasyfikacjach, dzieki czemu uwypukla najistotniejsze kryteria,
wedlug ktorych definiuje si¢ ZA. Autorka artykutu zwraca réwniez uwage
na powazne zaburzenie wystepujace u oséb z autyzmem oraz zespolem
Aspergera — uposledzenie teorii umystu, z czego wynika szereg trudnosci
m.in. w dostrzeganiu uczu¢ i pragnien czy w tworzeniu umystowych repre-
zentacji 0osob, przedmiotéw i zdarzen (s.37).

Uposledzenie teorii umystu, problem z mentalizowaniem i empatyzowa-
niem majg niebagatelny wplyw na sposéb porozumiewania si¢ 0sob z ZA,
wladciwie uniemozliwiaja prowadzenie rozmowy, co udowadniajg liczne
przyklady przedstawione w ostatniej czgsci tomu o aspekcie komunikacyj-
nym. Andrzej Kominek podkresla w artykule Co wspélnego ma rozmowa
z mysleniem? Refleksje na kanwie historii ,,Pamigtliwego Funesa” Jorge Liusa
Borgesa, ze rozmowa wymaga naprzemiennosci, ale takze umiejetnosci my-
$lenia. Funes miat z tym problem, nie potrafit uogélniaé, tworzy¢ abstrakeji,
wazne byty dla niego jedynie szczegdly, mial trudnos¢ z faczeniem elementéw
informacji w spo6jna calos¢. O jego sposobie konwersacji mozna powiedziec,
ze jest to monolog, a nie rozmowa. Byl §lepy na stany umystu innych ludzi, co
dodatkowo utrudnialo prowadzenie w pelni wartosciowego dialogu.

Aleksandra Kasprzyk w artykule (Nie)empatyczny przyjaciel Asperger...
na przykladzie bogatego materialu badawczego rozmoéw z osoba z ZA udo-
wadnia, ze brak umiejetnosci empatyzowania réwniez znaczaco wplywa
na przebieg rozmowy. MPA, bo tak autorka artykulu nazwata swojego roz-
mowce, nie potrafi wezu¢ sie w emocje drugiego czlowieka, czego warun-
kiem koniecznym jest umiej¢tnos¢ przypisywania stanéw umystowych in-
nym osobom. Wnikliwa analiza doprowadza Kasprzyk do wniosku, ze MPA
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nie ma $§wiadomosci, czym jest empatia i trudno mu znalez¢ odpowiednie
stowa, by odda¢ nastrdj sytuacji (s. 183).

Istnieje szereg czynnikéw, ktére moga utrudnia¢ komunikacje. Jesli od-
biorca komunikatéw nie jest w stanie zrozumie¢ mimiki, gestéw, nie po-
trafi odczyta¢ intencji komunikatu, wéwczas porozumiewanie si¢ bedzie
nieskuteczne. Trudno$ci moga powodowa¢ réwniez niewlasciwe zachowa-
nia komunikacyjne, nieadekwatne do sytuacji, do kontekstu, co udowadniajg
przyktady rozméw z materialu przedstawionego przez Ann¢ Zajac w arty-
kule O rozmowie pacjenta T. W poszukiwaniu intencji komunikacyjnej.

Typowe cechy dla ZA w aspekcie komunikacyjnym wykazuje bohaterka
serialu The Bridge — Sonya, ktorej sposdb prowadzenia konwersacji i uczest-
nictwa w interakcji analizuje Agnieszka Rosinska-Mamej, zajmujaca si¢
w pracy naukowej m.in. pragmatyka jezykows, psycholingwistyka i neuro-
lingwistyka. Cho¢ Sonya to posta¢ przeciez fikcyjna, to rzeczywiscie nawet
osoba, ktdrej tematyka zaburzen ze spektrum jest malo znana, bedzie w sta-
nie stwierdzi¢, ze zachowanie bohaterki w wielu sytuacjach jest po prostu
»dziwne”. Wydaje si¢ by¢ egocentryczna, nie zawsze rozumie intencje swo-
ich rozméwcédw, ma problem z odczytaniem aluzji, niedopowiedzen, spra-
wia wrazenie osoby mato empatycznej, stosuje schematyzmy jezykowe. Ro-
sinska-Mamej jako jezykoznawca bardzo trafnie tropi trudnosci w zakresie
pragmatycznego uzycia jezyka bohaterki serialu, ktéra jezyka przeciez potrafi
uzywac, ale nie zawsze wie, w jaki sposéb to zrobi¢. Badaczka udowadnia,
ze jezyk w przypadku Sonyi, tak jak w przypadku innych oséb z ZA, nie staje
sie narzedziem dziatania.

Calo$¢ zebranych materiatéw w ostatniej czesci tomu o komunikacji sta-
nowi cenne zrédio informacji na temat kompetencji komunikacyjnej osob
z ZA. Réznorodnos¢ przyktadow rozmow, a takze zupelnie inne podejscie do
ich analizy przez réznych autoréw, w tym jezykoznawcéw, wzbogacaja wie-
dze w tym zakresie. Tylko jak te wiedze w sposdb praktyczny wykorzystac?

Odpowiedzi mozna probowa¢ szukaé¢ w artykule Bieleckiej-Nowakow-
skiej, ktora szczegodlnie skupia sie na tytutowych indywidualnych kodach
komunikacyjnych i specyfice poziomu komunikacji oséb z ZA. Bielecka-No-
wakowska zacheca czytelnika do zajgcia miejsca po drugiej stronie szyby!
i z takiej perspektywy zrozumienia trudnosci w komunikacji oséb z tym za-
burzeniem.

Poszczegélnym literom alfabetu przypisuje autorka najczestsze trudnosci
komunikacyjne 0séb z ZA i réznice w postugiwaniu si¢ kodem jezykowym

' O osobach ze spektrum autyzmu czesto méwi sie, ze ,,stoja za szyba”. To metafora

podkreslajaca specyfike funkcjonowania tych osob, ich osobliwego stylu poznaw-
czego, ale takze wskazujgca na trudnos$ci z nawigzaniem kontaktu z osobami z tym
zaburzeniem.
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pomiedzy nimi a osobami neurotypowymi. Wynikajace z tak sporzadzonej
listy trudnos$ci w komunikacji pozwalaja zrozumie¢ sposéb pojmowania
$wiata 0s6b ze spektrum autyzmu, a jednoczesnie okreslaja, w jaki sposéb
jako osoby neurotypowe mozemy wej$¢ z osobami z ZA na droge wspdlnego
zrozumienia i porozumiewania sie, a przynajmniej w jaki sposéb powinni-
$my sprobowac tego dokonac. Niezwykle wazna w tym procesie jest akcep-
tacja.

Jezeli wigc osoba z zespotem Aspergera inaczej pojmuje intencje naszych
komunikatdw, to - co za tym idzie - inaczej pojmuje $wiat. Chociaz wydawa¢
sie moze, ze méwimy jednym jezykiem, to uzywamy innego kodu jezykowego
(s.51).

W publikacji zostaje poruszony niezwykle istotny problem, z ktérym
osoby z ZA i ich rodziny muszg si¢ mierzy¢ codziennie - to jest akceptacja.
Wielu rodzicéw staje przed dylematem, czy ujawniac trudnosci swoich dzieci
w $rodowisku réwiesniczym, szkolnym. Gléwng przyczyng takiego stanu
rzeczy jest strach przed napietnowaniem, ale réwniez zaszufladkowaniem
0sob z ZA. Niewatpliwie dla nauczycieli i pedagogéw wiedza o tym, Ze uczen
ma ZA, skutkuje a przynajmniej powinna skutkowa¢ dostosowaniem pro-
gramu nauczania i uwzglednieniem zalecen zawartych w orzeczeniu, co
znacznie moze wplyna¢ na sukces w procesie edukacji. O watpliwosciach
zwigzanych z podjeciem decyzji o wyjawieniu zaburzenia pisze Bozena
Chrostowska, ktora jako pedagog i jako rodzic osoby z ZA rozwaza problem
z dwoch punktéw widzenia.

Artykut moze sta¢ si¢ przewodnikiem dla wszystkich pedagogéw, ktorzy
dzigki zawartym w nim wskazéwkom moga pomdc rodzicom w podjeciu tej
trudnej decyzji, ale takze mogg przygotowac srodowisko réwiesnicze na tego
typu wiadomos¢, co z pewnoscig utatwi osobie z ZA funkcjonowanie w pla-
cowce o$wiatowej. W Polsce brakuje systemowych rozwigzan, ktére meryto-
rycznie pomoglyby rodzicom oraz nauczycielom wprowadzi¢ ucznia z ZA
nie tylko w $rodowisko réwiesnicze, ale takze w sam proces edukacji. Pro-
blem akceptacji szkolnej pojawia si¢ jako jeden z najczesciej podejmowanych
tematdw na forach internetowych, co potwierdza, ze rodzice moga czu¢ sie
bezradni wobec tego typu dylematéw, ale réwniez zagubieni.

Chrostowska pisze:

Chociaz podkresla sie, Ze ujawnienie rozpoznania powinno odbywacé sie
tylko za wyrazng zgoda dziecka i jego rodzicéw, brakuje w pelni informacji,
jak to wlasciwie zrobi¢. W znanych mi przypadkach nie wystapil Zaden rodzaj
wspolnego wypracowania strategii ujawnienia, szacowania ryzyka, wspierania
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rodzicéw, ktdrzy sami moga by¢ przeciez na réznych etapach akceptacji/nieak-
ceptacji diagnozy (s. 70).

Autorka artykulu wykorzystala w swojej pracy spostrzezenia zagranicz-
nych badaczy, ale nie poprzestaje na zalozeniach powierzchownych, a w ar-
gumentacji wykorzystuje rowniez wlasne do$wiadczenia, co czyni tekst tym
bardziej warto$ciowym. Trudno jednak oprze¢ si¢ wrazeniu, ze po przeczyta-
niu pozostaje pewien niedosyt wiedzy. Chrostowska bowiem porusza bardzo
wazny i emocjonujacy temat, ktory, jak sama podkresla, wymaga wnikliwych
badan na gruncie polskim. Z pewnoscia jest to niezapelnione pole badawcze
w polskim systemie ksztalcenia 0séb z réznego rodzaju zaburzeniami, ktére
nalezy wypelni¢, opierajac sie na rzetelnych danych.

Osoby z zespolem Aspergera nie zyja w oderwaniu od otaczajacej je rze-
czywistosci, cho¢ mowi sie, ze pozostaja we wlasnym $wiecie. Na ich funk-
cjonowanie wplywaja warunki spoleczne i kultura. Ale kultura moze sta¢ si¢
tez zrodtem wiedzy o osobach z ZA.

W zalozeniu, jak to ujat A. Kominek we wstepie do publikacji, ksigzka ma
rozszerzy¢ $wiadomos¢, ze ludzie z zespotem Aspergera s3 wérdd nas, inaczej
postrzegaja swiat. Wzbogacenie spojrzenia na to zaburzenie przez pryzmat
literatury pigknej czy kreacji filmowej jest niezwykle trafne, ale tez unikatowe
w polskich publikacjach na temat autyzmu.

Tropienie $ladow autyzmu i zespolu Aspergera w literaturze pigknej albo
w obrazie filmowym moze by¢ do$¢ fascynujace. Cechy charakterystyczne dla
ZA mozna odkry¢ na przyklad u brata Jalowca, bohatera czternastu opowia-
dan pt. Zywot brata Jatowca znajdujacych si¢ w klasyce literatury europejskiej
— Kwiatkach sw. Franciszka. Bohatera ,,diagnozowala” badaczka autyzmu Uta
Frith, ale na gruncie polskim niezwykle ciekawie i bardzo wnikliwie zrobita
to Malgorzata Krzysztofik, literaturoznawca. Zadanie nie bylo tatwe, gdyz, jak
sama autorka artykulu zaznacza, by je skrupulatnie wykonac, nalezy pofaczy¢
wiedz¢ medyczng z wiedzg o literaturze i przeprowadzi¢ diagnoze postaci
tekstu literackiego, w zalozeniu fikcyjnego, w $wietle faktéw naukowych. Au-
torka podejmuje si¢ jednak konfrontacji brata Jatowca z typowymi objawami
ZA. Za podstawe analizy badaczka przyjmuje klasyfikacje Gillbergow, ktorzy
wyrdzniajg 6 charakterystycznych grup symptomoéw: (1) zaburzenie funkcji
spotecznych z towarzyszacym mu duzym egocentryzmem; (2) ograniczone
zainteresowania i aktywnosci; (3) powtarzajace si¢ zachowania rutynowe
lub rytualy; (4) cechy dotyczace mowy i jezyka; (5) problemy z komunikacja
pozawerbalna; (6) niezgrabnos$¢ ruchowa. Oczywiscie nie wszystkie te cechy
musza jednoczesnie wystepowac u 0séb z ZA i z takim samym nasileniem.
Badaczka ujawnia jednak wiele z nich w zachowaniu Jalowca, ktory nie ro-
zumie kodéw spolecznych, nie potrafi klama¢, ma problem ze zrozumie-
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niem intencji, emocji, dostownie odczytuje komunikaty, zasady, przeslania,
jak na przyktad ideal ubdstwa — Jalowiec daje biednym dostownie wszystko,
nawet to, co nie nalezy do niego. Z drugiej jednak strony Krzysztofik dzieli
sie watpliwo$ciami co do niektérych cech Jalowca mogacych wykluczaé ZA.
I cho¢ autorka pisze o nich jako literaturoznawca, podkresla, ze tego typu
watpliwo$ci moga pojawiac si¢ w przypadku rzeczywistej diagnozy oséb z ze-
spolem Aspergera. Jako praktyk moge to potwierdzi¢. Kazda osoba z tym
zaburzeniem funkcjonuje zupelnie inaczej i niektére cechy mogace wydawac
sie bardzo charakterystycznym symptomem autyzmu okazujg si¢ mie¢ zu-
pelnie inne przyczyny, co moze by¢ bardzo mylace. Badaczka uwypukla jesz-
cze jeden wazny aspekt — miejsce brata Jalowca w spoteczenstwie, to w jaki
sposob inni reagowali na jego odmienno$¢:

Jego inno$¢ jednych fascynuje, innych drazni, $mieszy, gorszy, niekiedy
przeraza, a nawet budzi groze. Ta inno$¢ sprawia, ze §wiat - pomimo ze niezro-
zumialy - staje si¢ bogatszy i barwniejszy (s. 89).

W publikacji podane s3 inne przypadki, m.in. Losa, bohatera znanej
powiesci Wystarczy byc Jerzego Kosinskiego, ktéry w sposéb charaktery-
styczny dla ,,aspergerowcow” funkcjonuje w $wiecie i niezle daje sobie
w nim rade¢ oraz Alberta, bohatera ksigzki Rafala Kosika Amelia i Kuba.
Godzina duchow, ktorego w tomie opisuje Marta Bolinska, zajmujgca sie
literaturg, ale réwniez neurodydaktyka.

Spojrzenie na zespot Aspergera przez pryzmat fikcji literackiej po-
zwala na oswojenie si¢ z tym zaburzeniem. W kontekscie tego, co pisala
Chrostowska o problemach z ujawnieniem si¢ w $rodowisku szkolnym
osoby z Aspergerem, tego typu przyklady moga dla uczniéw stanowic
bogate zréddlo wiedzy na temat autyzmu. Nauczyciele majg utatwione za-
danie, w jaki sposob na bazie literatury czy tez filmu wyttumaczy¢ dzie-
ciom, jak wyglada $wiat osoby ze spektrum autyzmu. Nauczyciel moze
udowodni¢, ze inny nie znaczy gorszy, ze osoby z ZA, tak jak bohaterowie
literaccy, cho¢ maja swoj $wiat, probujg znalez¢ sobie miejsce w otaczaja-
cej rzeczywistosci i nierzadko odnoszg sukcesy, a ze swym specyficznym
sposobem poznawania $wiata moga by¢ pewng inspiracjg rowniez dla
0s6b neurotypowych.

Marta Boliniska wybiera z ksigzki Amelia i Kuba. Godzina duchow tak
wyraziste przyklady zachowan Alberta, ze bez problemu moga wskazy-
wac one na najwazniejsze zaburzenia oséb ze spektrum autyzmu. Podane
w zbeletryzowanej formie sg fatwiejsze do zrozumienia dla przeci¢tnego
ucznia nawet szkoly podstawowe;.
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Bolinska zaznacza ze powies¢ Kosika nabiera charakteru spoleczno-
terapeutycznego. Stusznie zauwaza, iz w przypadku oséb z ZA

[...] ograniczenia w jednym z obszaréw funkcjonowania czlowieka nie musza
powodowac zakldcen w innym. Wsparcie, szacunek i zrozumienie [...] moga
przyczyni¢ si¢ do lepszej wspdlpracy miedzy ludzmi, osiggania sukceséw
w zyciu codziennym (s. 134).

Pomoca dydaktyczng moga by¢ réwniez filmy fabularne i dokumentalne
na ten temat, jak np. film Marianne Kaplan The boy inside, na ktory zwrdcita
uwage Elzbieta M. Minczakiewicz. Kaplan kieruje kamere na wtasng rodzine
nie tylko jako producent filmowy i scenarzysta, ale przede wszystkim jako
matka chlopca z ZA. Adam, gléwny bohater filmu, inteligentny chtopiec
probuje funkcjonowaé w srodowisku réwiesnikow, ale spotyka sie z odrzu-
ceniem.

Minczakiewicz zaznacza:

W przebiegu akgji filmu autorka scenariusza - ,,jakoby przy okazji” przybli-
za widzom wiele cennych informacji na temat autyzmu i jego istoty (np. wcze-
sne objawy autyzmu, nie zawsze w pelni czytelng symptomatologie autyzmu
w wieku niemowlecym, przedszkolnym czy szkolnym, epidemiologie omawia-
nego zaburzenia, problem autyzm a ple¢ dzieci nim dotknietych, roéznice w za-
kresie przyjmowania i przetwarzania informacji u 0séb ze spektrum autyzmu)
(s. 136-137).

Autorka artykulu zwraca uwage, ze warto byloby zainteresowac tym,
opartym na faktach i bardzo emocjonujagcym filmem, Krajowe Towarzy-
stwo Autyzmu, a takze Osrodek Rozwoju Edukacji Ministerstwa Edukacji
Narodowe;j.

Podjeta w tomie problematyka, rozpatrywana w sposob wieloaspek-
towy, wychodzi poza tradycyjny opis tegoz zaburzenia. Interdyscyplinarne
ujecie pozwala spojrze¢ holistycznie na to, czym jest zespot Aspergera,
na diagnoze i terapie oséb ze spektrum. W ujeciu naukowym natomiast
odchodzi nieco od dyscyplinarnego puryzmu, by méc spojrzec na zespot
Aspergera z punktu widzenia kulturowo-spoteczno-jezykoznawczego.
Tom przede wszystkim wyznacza konkretng $ciezke kolejnych badan oraz
obszar, ktdry w tej tematyce nalezy jeszcze bezwzglednie wypelnic.

Jerzy Stefan Ossowski w swoim artykule Life... is a state od mind za-
znacza, iz:

Rzeczywista dzialalno$¢ w zakresie badan réznych stadiéw i odmian auty-

zmu wymaga wiedzy wielu dyscyplin i ich wspdtpracy. Kazda z tych dyscyplin
moze bada¢ ,,uwiezione umysly” i przedstawia¢ historie ludzi, ktorzy ,dziw-
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nie si¢ zachowujg” z punktu widzenia odmiennego od innych. Ten stan rze-
czy wskazuje, ze rzetelna autystologia powinna by¢ empiryczna dziedzing po-
lidyscyplinows, zaréwno w sensie idiograficznym, jak i nomotetycznym, ktéra
interdyscyplinarnie faczylaby wiedze, kompetencje i badania empiryczne wielu
wspotczesnych teorii medycznych, psychologicznych, psychiatrycznych, peda-
gogicznych, psycholingwistycznych, psychopedagogicznych (s.113-114).

Ksiazka zostala przeznaczona nieodptatnie w ramach kampanii informa-
cyjnej, o ktdrej pisatam wczesniej, dla szkoét i placowek opiekunczo-wycho-
wawczych. Wierzg, ze na gruncie o§wiatowym uda si¢ wykorzystac jej poten-
cjal. Tom niewatpliwie posiada walory naukowe, ale jest tez wazny z punktu
widzenia kulturowego, spotecznego i dydaktycznego. Aspi-racje... inspiruja
do poszukiwania nowych rozwigzan, ktore przede wszystkim moga utatwic¢
funkcjonowanie 0sob z ZA w spoleczenstwie.
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